Vnitini zatepleni Rigitherm

Rigitherm

= Sy .

Systém vnitrniho zatepleni stén

N
I Rigips
1}



O firmeé

Rigips, s.r.o. je dcefinnou spolec¢nosti nadnarodniho koncernu
BPB - nejvétsiho svétového vyrobce sddrokartonu a sadrovych
produktt a jednoho z prednich dodavatelt polystyrenovych
izolaci na svété.
Po desetiletich Uspésného a nepretrzitého rozvoje plsobi dnes
BPB ve vice nez 50-ti statech svéta.
V Ceské republice ma spole¢nost Rigips jiZ vice
nez desetiletou tradici.
Ve svych tfech modernich vyrobnich zavodech
® v Ceském Brodé a Ceské Skalici (p&novy polystyren)
® v Hornich Pocaplech na Mélnicku (sddrokartonové desky)

vyrabi produkty nejvy3si svétové kvality srovnatelné s velkymi evropskymi vyrobci a spliiuje nové normy zavadéné v EU.
Diky své prislusnosti ke koncernu BPB vyuZziva spolecnost Rigips know-how z celého svéta, a je tedy Spickové pripravena vyjit vstfic

pranim a pozadavkdm svych zakaznikd.

Vyznam tepelnych izolaci neustale roste

V ramci celosvétového zvySovani cen energii se stale vétsi
pozornost obraci na snizovani jejich spotfeby. Jednou z nejefek-
tivnéjsich cest je pouziti icinnych tepelnych izolaci. Bylo prokazano,
Ze kvalitni tepelnou izolaci budov je mozno snizit spotfebu
energie na vytapéni az o 60%, u nizkoenergetickych doma az
0 90% oproti stavajici vystavbé. Pritom ekonomickd navratnost
investic se pohybuje od nékolika mésicti do nékolika let. V novych
evropskych predpisech se tak setkdvdme s ucinnymi tepelnymi
izolacemi ve vyrazné zvysenych tloustkach (bézné 80 - 200mm).
Optimalnim feSenim je vytvoreni souvislé tepelné izolacni obalky
budovy bez tepelnych mostu.

Diky vybornym vlastnostem a nizkym pofizovacim nakladim
je pénovy polystyren materidlem, bez néhoz v soucasnosti
neni mozné energeticky hospodarné a cenové dostupné
staveéni.

Rigitherm pro
ucinné zatepleni

Jednou z moznosti vytvoreni Ucin-
né tepelné obalky
je systém vnitfniho zatepleni
Rigitherm. Je to systém dlouho-
dobé  propracovany, jehoz
zakladem je sendvicova deska
Rigitherm. Ta je tvorena sadro-
kartonovou deskou RB opatfenou
vrstvou tepelné izolace stabilizo-

izola¢ni

vaného pénového polystyrenu
EPS. Desky Rigitherm po nalepeni
na sténovou konstrukci spolu

s navazanim na tepelnou izolaci podlahy a stropu tvofi velmi
ucinnou izola¢ni obalku interiéru.

Ovérena francouzska kvalita

Tento zpUsob vnitfniho zatepleni staveb je nejvice obliben
a rozsifen ve vyspélych statech jako Francie ¢i Belgie pod ndzvem
Doublage (v CR Rigitherm). Konkrétné ve Francii je vyrab&n
a dodavan spolec¢nosti Placo (www.bpbplaco.com) pod obchodnim
ndzvem Doublissimo. Celkové je ve Francii ro¢né aplikovano
pfiblizné 30 miliond metrd ¢tverecnich vnitfniho zatepleni systému
Doublage. Spole¢nost Placo ve Francii stejné jako Rigips v Ceské
republice jsou soucasti nadnarodniho koncernu BPB.

Systém Doublage (Rigitherm) je ve Francii pouzivan predevsim
pro novostavby v kombinaci s nosnymi sténami ze skofepinovych
betonovych tvarnic. Po vyzdéni je cely obvod budovy zevnitf
tepelné izolovan. Nasledné jsou
montovany pficky a podhledy
ze sadrokartonu. Stropni
konstrukce je casto provadéna
z EPS tvarovek ztraceného bed-
néni a nasledné vybetonovana.
Tento systém stavéni umoznuje
jednoduse  tepelné
dualezité detaily, a tak vyznamné
omezit vliv tepelnych mostd,

izolovat

aby byly splnény pozadavky
platnych norem.

vV Ceské
systémy jiz také pouzivany, nebot
dostupné

republice jsou tyto

umoznuji vytvaret
nizkoenergetické budovy.



Hlavni vyhody systému zatepleni Rigitherm:

e Konstrukce musi mit ve vsech mistech vnitini povrchovou
teplotu v zimnim obdobi vy33i, nez je kritickd teplota zvy3ena
0 bezpecnostni pfirdzku: 8, 2 By

e Omezeni kondenzace uvniti konstrukce
a) zkondenzovana vodni para neohrozi funkci konstrukce
(v oblasti kondenzace neni mozno pouzit materidly, které maze

= Vysoké uspory nakladii na vytapéni, popf. klimatizaci
(aroven izolace je mozno si zvolit)

= Moznost zachovani vzhledu ¢lenitych fasad
(hlavné historickych)

= V pfipadé nutnosti je mozno aplikovat pouze na vybranou
cast objektu (napf. byt)

= Aplikace systému neni zavisla na klimatickych podminkach

vznikajici kondenzét poskozovat - napt. dfevéné stropni tramy)
b) ro¢ni mnozstvi zkondenzované vodni pary je mensi nez
mnozstvi vypairené vodni pary

) ro¢ni mnozstvi zkondenzované vodni pary je mensi

nez 0,5 kg.m>.rok”

= Montaz systému nevyzaduje stavbu leseni

= Zateplené stény nejsou citlivé na poskozeni

= Snizeni tloustky a hmotnosti stén u novostaveb

m Vysoka produktivita pfi montazi velkoformatovych desek  Dulezité detaily, kde je zeslabena tepelna izolace (tepelné
mosty) a které je nutno vyfesit a posoudit:

e napojeni stropu, vnitfnich stén a pficek, okennich otvort

= Neni nutno pouzivat kotveni hmozdinkami

= Moznost jednoduché aplikace také u suterénnich mistnosti

= Pfiznivy vliv na Zivotni prostiedi (snizeni emisi pfi vyrobé
energie na vytapéni)

e pfedméty prochazejici pres tepelnou izolaci (zejména kovové)

e instalacni rozvody zapusténé do tepelné izolace (krabice
elektroinstalace, rozvod vody apod.)

Stejné jako u jinych systéml je u vnitfniho zatepleni

Rigitherm nutno dodrzet pozadavek na odborny navrh

Soucasti projektu vnitiniho zatepleni je posouzeni dalsich
souvisejicich otazek, jako napft.:

o teplotni stability v zimnim a letnim obdobi (napt. letni stinéni oken)
e technologickych moznosti provadéni

e celkovych finan¢nich nakladt

Pfi odborném navrhu systému Rigitherm je tfeba vidy

posoudit splnéni zakladnich pozadavkd CSN 73 0540:

e Soucinitel prostupu tepla lehké obvodové stény musi byt
U < Uy =0,30 W.m2.K"

Zakladni rozméry a vlastnosti desek Rigitherm
Desky se vyrabéji v zakladnim rozméru 2600 mm x 1200 mm v tloustkach 20 - 200 mm (viz Cenik prvk( a pfislusenstvi - EPS).

Tabulka 1: Tepelny odpor a soucinitel prostupu tepla vybranych desek Rigitherm

Oznaceni Rigitherm 50 : Rigitherm 60 : Rigitherm 80 : Rigitherm 100: Rigitherm 120 :Rigitherm 140 : Rigitherm 160 : Rigitherm 180 : Rigitherm 200
Tloustka
12,5+50 12,5+60 12,5+80 : 12,5+100 @ 12,5+120 : 12,5+140 : 12,5+160 : 12,5+180 : 12,5+200

(SDK+EPS)
Tepelny odpor

1,30 1,55 2,05 2,55 3,05 3,55 4,05 4,55 5,05
R (m?2.K/W)
Soucinitel prostupu

0,68 0,58 0,45 0,37 0,31 0,27 0,24 0,21 0,19
tepla U (W/m?.K)

Pozn.: Desky Rigitherm obsahuiji elastifikovany polystyren - Ap = 0,040 W/m K s dynamickou tuhosti < 10 MPa/m.

Tabulka 2: Dimenzovani EPS pro stény dle CSN 73 0540

Doporucené normové hodnoty Pozadované normové hodnoty
Doporucené tloustky Soucinitel Tepelny Odpovidajici Soucinitel Tepelny Odpovidajici
tepelné izolace prostupu odpor tloustka prostupu odpor tloustka
dle CSN 73 0540 tepla konstrukce izolace tepla konstrukce izolace
Un Ry d Un Ry *) d

[W/(m?.K)] [(m2.K)/W] [mm] [W/(m2.K)] [(m2.K)/wW] [mm]
Stenova konstrukee 0,20 4,83 210 0,30 3,16 140
lehka (100 kg/m?a méné)
Stenova konstrukce 0,25 3,83 170 0,38 2,46 110
tézka (nad 100 kg/m?)




Zakladni tepelné-technické posouzeni konstrukéniho systému ze skorepinovych
betonovych tvarnic 500x200x200 mm a vnitiniho zatepleni Rigitherm

Skladba posuzované sténové konstrukce vybranych detaild

(od interiéru):

o Systém zateplenf Rigitherm 120, 150, 180 (sadrokarton Rigips RB
tl. 12,5 mm + polystyren (EPS) Rigips tl. 120/150/180 mm)

e Betonova zdici skofepinova tvérnice tl. 200 mm

e Omitka tloustky 20 mm

Pozn. Systém Rigitherm pro bézné obytné budovy neobsahuje

parozabranu, desky SDK a EPS jsou lepeny PUR lepidlem v pruzich.

Vysledky posouzeni

1/ Skladba konstrukce

Vnitini povrchova teplota

¢ 0, = 18,3 °C pro zatepleni Rigitherm 120
¢ 0, = 18,8 °C pro zatepleni Rigitherm 150
e 0, = 19,1 °C pro zatepleni Rigitherm 180

Soucinitel prostupu tepla
e U = 0,31 W.m™.K" pro zatepleni Rigitherm 120

Zatepleni Rigitherm 120

Zdivo ze skorepinovych betonovych tvarnic

« tepelna vodivost stén tvarnice A = 1,3 W.m" K

o faktor difuzniho odporu stén tvarnice p = 24,7

e tepelna vodivost vzduchovych dutin byla urc¢ena vypoctem podle
CSN EN ISO 6946, faktor difuzniho odporu p = 1.

Ekvivalentni tepelna vodivost zdiva tl. 200 mm A, = 0,66 W.m".K"".

Ekvivalentni faktor difuzniho odporu zdiva tl. 200 mm p, = 9,6.

Pozn. Ekvivalentni vlastnosti zdiva ze skorepinovych tvarnic byly

stanoveny vypoctem podle teplot a ¢aste¢nych tlak vodni pdry.

e U = 0,25 W.m™2.K" pro zatepleni Rigitherm 150
e U = 0,22 W.m?.K" pro zatepleni Rigitherm 180

V konstrukci dochazi pfi venkovni teploté nizsi nez +5 °C
(v¢etné) ke kondenzaci vodni pary v zéné zobrazené na obr. 1.
Za rok v konstrukci zkondenzuje podle metodiky

CSN EN I1SO 13788 celkem

¢ 0,522 kg.m?vodni pary pro zatepleni Rigitherm 120

¢ 0,414 kg.m? vodni pary pro zatepleni Rigitherm 150

¢ 0,337 kg.m? vodni pary pro zatepleni Rigitherm 180

Zatepleni Rigitherm 180

Zatepleni Rigitherm 150

Obr. 1: Oblast kondenzace vodni pary v konstrukci pfi venkovni teploté -15 °C

Vsechny hodnocené konstrukce splni ve své plose (tj. mimo napojeni na jiné konstrukce a vyplné otvord) pozadavky

CSN 73 0540-2 na vnitini povrchovou teplotu.

Pozadavky CSN 73 0540-2 na soucinitele prostupu tepla splni pouze varianty se siln&j$im zateplenim Rigitherm 150 a 180.
Pozadavky CSN 73 0540-2 na difuzi vodni pary splni opét pouze varianty se siln&jsim zateplenim Rigitherm 150 a 180 - a to
za predpokladu, Ze pouzité betonové tvarnice a polystyren odolavaji plisobeni zvysené vihkosti a Ze v zé6né kondenzace
nebudou umistény Zzadné materialy ¢i rozvody, které by zvysena vihkost mohla ohrozit.

2/ Posouzeni 2D detailu styku stény a stropni konstrukce
Vypoctem metodou konec¢nych prvkl s pomoci programu Area 2005 byla stanovena

¢ 15,2 °C pro zatepleni Rigitherm 120
¢ 15,6 °C pro zatepleni Rigitherm 150
¢ 16,0 °C pro zatepleni Rigitherm 180

podkladni pFifez EPS

=

EPS tl. 50mmyv délce min. 1000 min

R TR

lota podle CSN 73 0540-2 pfi nepterusovaném vytapéni (14,1 °C).

Hodnoceny detail splni pozadavek CSN 73 0540-2 na vnitfni povrchovou teplotu. Obr. 2: Detail napojeni stény a stropu



Obr. 3: Priibéh izotermy 14,1 °C (poZadavek CSN 73 0540-2) a rozloZeni teplotnich poli v detailu

— PVC — PVC — PVC
— Cementovy potér — Cementovy potér — Cementovy poter
— PE folie — PE folie — PE folie
— EPS 50 mm — EPS 50 mm — EPS 50 mm
— Zb deska 300 mm — Zb deska 300 mm — Zb deska 300 mm
— EPS 50 mm — EPS 50 mm — EPS 50 mm
— Vzduch. vrstva 50 mm — Vzduch. vrstva 50 mm — Vzduch. vrstva 50 mm
— SDK 15 mm — SDK 15 mm — SDK 15 mm
] h —
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Prosty beton ve véncovce

Zatepleni Rigitherm 120 Zatepleni Rigitherm 150 Zatepleni Rigitherm 180
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Obr. 4: Oblast kondenzace vodni pary v detailu

- F

Zatepleni Rigitherm 120 Zatepleni Rigitherm 150 Zatepleni Rigitherm 180
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V detailu dochdzi pri venkovni ndvrhové teploté -15 °C k dosti rozsahlé kondenzaci vodni pary v zéné zobrazené na obrézku 4.
Z grafického vystupu je ziejmé, Ze ke kondenzaci dochdzi prakticky v celém rozsahu zdiva a ¢astecné i v tepelné izolaci. Viyrazna
kondenzacni zéna je také v ukonceni stropni desky. V zéné kondenzace nesmi byt opét umistény Zzadné materialy ¢i rozvody,
které by zvysena vlhkost mohla ohrozit (napf¥. dievéna zhlavi stropnich tramu).



3/ Posouzeni 3D detailu styku stény, vnitini stény a stropu

¢ 14,5 °C pro zatepleni Rigitherm 120
¢ 14,8 °C pro zatepleni Rigitherm 150
¢ 15,0 °C pro zatepleni Rigitherm 180.

OBVODOVA STENA

1| VNITRNi NOSNA STENA

teplota podle CSN 73 0540-2 pfi nepFerusovaném vytapéni (14,1 °C).
Hodnoceny detail splni pozadavek CSN 73 0540-2 na vnitfni povrchovou teplotu.

Obr. 5: Detail napojeni nosné stény

Podminkou spinéni pozadavku je pouZiti oboustranného ztraceného
bednéni z desek Lignospur tl. 45 mm (EPS 40 mm + cementovlaknita
deska 5 mm) v hornim a spodnim rohu ve styku vnitini a vnéjsi
stény podle obrazku 6. Pohledova plocha ztraceného bednéni
Ztracené bednéni musi byt alespori 500 x 400 mm (v porfadi Sitka / vy3ka).
Lignospur 45 mm
v pohledové plose

500/400 mm

Obr. 6: Umisténi ztraceného bednéni

Obr. 7: Priibéhy izotermy 14,1 °C (poZadavek CSN 73 0540-2) u vnitiniho zatepleni Rigitherm

Zatepleni Rigitherm 120 Zatepleni Rigitherm 150

Zaveér:

Uvedené vysledky konkrétniho feseni vnitiniho zatepleni potvrzuji dlouholeté francouzské zkusenosti.

Z vysledkd je patrné, ze pfi odborném navrhu a provedeni konstrukce vyhovuje souéasnym pozadavkiam platné CSN 73 0540.
Pro nejmensi tloustku zateplenf Rigitherm 120 konstrukce nesplini pozadavky CSN 73 0540-2 na difuzi vodni péry.

Pro vétsf tloustky zatepleni Rigitherm 150 a Rigitherm 180 konstrukce pozadavky CSN 73 0540-2 na difuzi vodni pary splni.
Pouzité zdivo a tepelna izolace musi odoldvat zvysené (a periodicky kolisajici) vihkosti v¢etné jejiho zamrzani.

Posouzeni vzorové sténové konstrukce proved! Dr. Ing. Zbynék Svoboda z hlediska poZadavki CSN 73 0540-2 (2002) s pomoci program(i Area 2005,
Teplo 2004 a Cube3D 2001.

Parametry vzduchu v interiéru byly ve vypoctu uvaZovény podle CSN 060210 a CSN 73 0540 pro nejcastéjsi bytové a obcanské stavby, tj. ndvrhova teplota
vnitiniho vzduchu 21 °C a relativni vihkost 50% (podle CSN 73 0540-2 z roku 2002).

Névrhova teplota vnéjsiho vzduchu v zimnim obdobi: -15 °C (tato teplota se podle CSN 73 0540 pouzivé pro vétsinu tzemi CR).

Pro vypocet bilance vodni pary podle CSN EN ISO 13788 byly uvazovény pramérné mésicni parametry vzduchu pro Prahu podle ddaji CHMU.

Tepelné odpory pii prestupu tepla byly uvazovany v souladu s CSN 73 0540-2 podle typu vypoctu. Pro hodnoceni soucinitele prostupu tepla a linearniho
cinitele prostupu tepla byl pouZit tepelny odpor pfi pfestupu na vnitini strané 0,13 m>.K.W™" a na vnéjsi strané 0,04 m?.K.W". Pro hodnoceni vnitrni
povrchové teploty a kondenzace vodni pary byl pouZzit tepelny odpor pfi prestupu na vnitini strané 0,25 m?.K.W"" a na vnéjsi strané 0,04 m>.K.W"'".



Postup montaze vnitfniho zatepleni Rigitherm

1) Pro Uspésné lepeni desek Rigitherm musi byt splnéno nékolik

predpokladi:

o stabilita podkladu (nesméji se vyskytovat ,zivé" praskliny)

e soudrznost povrchu

o zamezeni vnikani vlhkosti (podklad musi byt suchy a nezmrzly)

e omezena sprasnost a savost podkladu (podklady s vy33i savosti
nebo sprasné podklady je nutno o3etfit pouzitim pfipravku
Rikombi-Grund)

o sklovité hladké, nenasdkavé povrchy Ize pro lepeni pfizpUsobit
aplikaci specidlniho natéru Rikombi-Kontakt

2) Lepici tmel Rifix se po nasypani do vody micha, nejlépe pomoci
silné pomalobézné vrtacky s michaci metlou. Je nutno dbat na
spravnou konzistenci tmelu. Doba zpracovatelnosti je minimalné
45 minut od rozmichan.

3) Tmel se nandsi na rub
desek oplasténi ve formé
tercd. Tyto terle jsou
usporadany do tfech fad
pfi podélnych hranach |

desky a v podélné ose -

desky. Vzdalenost jednot- et -
livych tercd v fadé je cca — "'H.‘

30 — 35 cm. Tloustka '“;h ..ﬁ-:r-""*-m
ter¢d je v rozmezi 10 — "%_.'F'ﬁ 5
40 mm. L

Alternativné Ize nanést
lepici tmel na podkladni Obr. 8: Naneseni lepiciho tmelu
povrch. Tento postup je

vyhodny pfi lepeni na starou nesoudrznou omitku, kdy polohu

jednotlivych tercl je nutno predem rozméfit na podklad a poté
pouze tato mista pred lepenim oklepat, ocistit a osetfit penetrac-
nim natérem Rikombi-Grund.

Spotreba lepiciho tmelu Rifix zavisi na rovinnosti povrchu. Pohybuje
se v rozmezi 4 — 8 kg/m*.

Formdatovani desky

i
Prilozit
natésno

OdfFiznout
sadrokartonovou
desku

OdFiznout
izolaéni
vrstvu

natésno

Naneseni lepiciho tmelu Nalepeni desky

Obr. 9: Detail provedeni narozi

4) Pro oplasténi se pouziji desky, jejichz délka je o cca 15 -20 mm
kratsi nez svétld vyska mistnosti. Takto upravené desky jsou po
naneseni terc¢l lepiciho tmelu Rifix osazovéany ke sténé na podkladky
o tl. cca 10 mm, takze u podlahy i stropu zlistane mezera cca
10 mm vhodna pro optimalni rovnani desek a odvétrani vlhkosti
z lepiciho tmelu. Konecné vyrovnani desek se provede pomoci srov-
ndvacich lati a poklepavanim gumovou palici. Doba tvrdnuti lepidla
je zavisla na teploté a vlhkosti. Doporucend technologicka prestavka
pro vyzrani lepictho tmelu je dle konkrétnich podminek
12 az 24 hodin.

Na rozdil od Sroubovanych sadrokartonovych konstrukci se nemusi
vystfidat podélnd hrana desky se svislou hranou otvoru min.
o 150 mm. Dilataci je nutno provést jen v misté dilatace podkladni
konstrukce.

Pri aplikaci desek Rigitherm se doporucuje pouzit k jejich déleni
jemnozubou pilku.

5) Tmeleni spér se provede stejné jako u béznych sadrokartonovych
konstrukci (viz Technologicky predpis Rigips). Po vyschnuti lepiciho
tmelu je rovnéz nutno provést zapénéni odvétravacich mezer

u podlahy a stropu PUR pénou. Tim dojde k dokonalému utésnéni
detailu bez vzniku vyrazného tepelného mostu.

Obr. 10:
Dopénéni
PUR pénou

Viyrovnani desky Zatmeleni spar



Prehled dalsi technickeé literatury izolacnich materiala EPS Rigips

Tyto katalogy si mUZete objednat na www.rigips.cz.

Zakladni vlastnosti pénového polystyrenu Rigips

Obchodni nézev {EPS50Z | EPS70Z IEPS 1002 EPS70'S | EPS 100! EPS 150 S| EPS 200 EPS70F ! EPS 100 F: Silence dB Rigifloor | Rigifloor | Perimetr | Soklové | Drendzni

EPS produkt Rigips H
Soutinitel tepelné vodivosti A, [W/m.K] (max). 0,041 © 0,038
Napéti v tlaku pfi 10 % lin. def. [kPa] (min) | - | 70
Dynamickd tuhost [MN/m?] (max.) i

724 600 802
724 600 937
724 600 938
602 335 211

i Stabil | Stabil | Stabil | Stabil

{0036 . 0038 . 003 . 003 0033 :
100 © 70 ¢ 100 i 150 | 200 :

. 724600 935

5-20% i 10-30% 15-30*!

Plus | 4000 ; 5000 : i desky | desky

i 0038 . 0044 : 0038 : 0033 . 0033 : 0033

200 | 200 200

*Zavisi na tloustce

Rigips, s.r.o.

Pocernicka 272/96

108 03 Praha 10 — Malesice
tel.: +420 296 411 777

fax: +420 296 411 790
e-mail: info@rigips.cz

WWW.rigips.cz

Technicky servis

tepelné izolace:

tel.: +420 491 456 200-1
fax: +420 491 456 222
e-mail: tech-eps.cz@bpb.com

Zakaznické odd. (objednavky)
tepelné izolace:

tel.: +420 296 411 785-7

fax: +420 296 411 780

e-mail: cz.orders-eps@bpb.com
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